
 
 
 
 

 
 PRISE DE PAROLE DU 3 JUIN 2026 

 
                                                                                         Chantal D’ALLENDE 

INTRODUCTION 
 

Bonjour à toutes et à tous.  
J’ai le plaisir de vous retrouver pour la prise de parole du mercredi . 
 
Aujourd’hui , c’est la journée mondiale de la bicyclette instaurée en 2018. 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

À partir de février 2015, le professeur Leszek Sibilski (un spécialiste polonais 
des sciences sociales travaillant aux Etats-Unis ) mène une campagne 
populaire avec sa classe de sociologie pour promouvoir une résolution de 
l’ONU pour la Journée mondiale du vélo ; elle est adoptée par l’ONU le 12 
avril 2018. 

Selon l'ONU,cette journée internationale vise à attirer l'attention sur les 
bénéfices de l'utilisation de la bicyclette et des infrastructures pour le 
cyclisme, notamment en matière de santé, d'accessibilité et de respect de 
l'environnement. L'utilisation de la bicyclette permet de « promouvoir 
le développement durable , enrichir l’éducation, notamment physique, des 
enfants et des jeunes, promouvoir la santé, prévenir les maladies, 
promouvoir la tolérance, la compréhension et le respect mutuels et faciliter 
l’insertion sociale et une culture de paix ». 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Journ%C3%A9e_mondiale_de_la_bicyclette#cite_note-:0-3


1 - ACTIVITES DE LA SEMAINE ECOULEE  - 
 

Les activités habituelles se poursuivent , jusqu’au 20 juin pour celles se 
déroulant dans les Maisons de Quartiers. 
 
VOYAGE 
Le voyage à Corfou se termine. Retour demain ! 
 
2 - ACTIVITES DES SEMAINES A VENIR 

 

ACTIVITES SPORTIVES 

 

RANDONNEES  :   
 
 4 JUIN : Rando Journée à GUINES – 2 boucles de 10 km 
Matin : Le Marais 10 Kms   - L’Après-midi : La Forêt 10 kms 
RDV à 08H45 aire de covoiturage 66 rue Narcisse Boulanger à Guines 
Départ Rando à 09h00. 
 
BALAD’ADRA 

 

 Le 10 juin : Cassel, avec repas . 
 Le mercredi 24 Juin : la dernière de la saison, autour de Hoymille. 

 
CO-VOITURAGE : 
Le prix des carburants nous incite plus que jamais à co-voiturer. Pour donner 
suite à des demandes faites à ce sujet, organiser le co-voiturage en plus de la 
randonnée ne peut pas être pris en charge par les organisateurs : ce serait 
trop lourd. Si vous souhaitez proposer ou si vous cherchez un co-voiturage 
Dunkerque-Alquines, nous vous suggérons de venir aux permanences à la 
table des randonneurs. Cela permettra d’organiser le co-voiturage, 
déterminer les points de rdv et les modalités de participation au coût du 

déplacement etc... Des idées : rdv : parking du lac de Téteghem, celui de 
Carrefour/Cora Coudekerqu-B, au domicile du chauffeur… 
 

PETANQUE : 
Rappel : Les séances de pétanque du vendredi après-midi sont supprimées 
 jusqu’au 14 Juillet.  Pas de pétanque les mardi après-midi 02, 09, 16 et 23 
Juin    
 
BOWLING : 
Rendez-vous le 16 juin pour le prochain bowling, inscriptions aujourd’hui  et  
le 10 juin à la permanence . 
Le repas de fin d'année aura lieu le vendredi 19 juin au restaurant 
"Les Jardins du Soubise" à 19 h. Le tarif et le menu vous seront 
communiqués début juin. Réservez dès à présent votre soirée !  
 
 

https://www.thepioneerwoman.com/home-lifestyle/g37055325/apple-picking/
https://www.thepioneerwoman.com/home-lifestyle/g37055325/apple-picking/
https://www.thepioneerwoman.com/home-lifestyle/g37055325/apple-picking/


ACTIVITES  CULTURELLES    
  
CLUB LECTURE : 
La dernière  séance de l’année aura lieu le 11 juin de 14h30 à 16h30 au 
Méridien. 
 
CONFERENCE : 
 
Jeudi 11 juin à 14h30 à la bourse aux associations : 
Jean-Marie FRANCESCANGELI vous présentera les plans d’urbanisme 
dunkerquois. 
 
GUITAR’ADRA fera une animation au "Val des roses" le vendredi 5 juin 

de 15h à 16h30. 

Prochaines animations:                                                                                          

Le 13 juin à la fête du Méridien De 12h à 13havec en invité "Les violons 

Dunkerquois". 

Le 18 juin à 14h30  au Méridien avec la troupe de Théâtre "la Dilettante" , 

spectacle théâtral et musical «  Au fil des chansons ».                             

Création d'un spectacle avec des personnes suivies à l'espace "Bel air" 

(Alzheimer) et accueillies en EHPAD.                                                             

Entrée gratuite. ( voir affiche sur le site) 

THEADRA :  
La dernière représentation de « Cauchemar au manoir « aura lieu le 25 Juin à 
19h00 au Bateau Feu.  

 
GENEALOGIE : 
Prochaine séance pour la Généalogie à la Halle aux Sucres, le 2 juin à 14 h30. 

 
SCRAPBOOKING : 
Les prochains ateliers de scrap se tiendront les 3 et 6 juin. 

 
DANSE FOLK : 
 Prochaine séance le 11 juin 

 
DANSE COLLECTIVE :  
Séances - au Méridien le 13 juin et à la fête de la musique le 21 juin sur la 
digue. 

 
LECTURE THEATRALISEE : 

 
Les membres de la section LECTURE THEATRALISEE seront heureux de 
vous accueillir lors des représentations des 11 et 25 juin 2026. 
Attention, c’est gratuit mais la jauge des salles étant relativement réduite, 



 il est indispensable de réserver votre place ! 
  
La représentation du 11 juin 2026 se tiendra à 18h30 au collège du Westhouck 
rue Hoche à Coudekerque Branche. 
Les réservations seront prises lors de la permanence ADRA du mercredi 03 
juin (entre 9h15 et 10h30) 
  
La représentation du 25 juin 2026 se tiendra à 18h30 à la Médiathèque 
d’Armbouts Cappel 
Les réservations seront prises lors des permanences ADRA des 10 et 17 
juin (entre 9h15 et 10h30) 
 
Vous pouvez consulter les affiches sur le site de l’ADRA 

 

 VOYAGES 
 

 Escapade au musée Carnavalet et Butte Montmartre  
  le Dimanche 13  septembre  2026  
Départ : 6h30 Place Schipman - Malo les Bains - Retour : Vers 21h30 -  
 Prix : 110 €.  Base : 37 personnes (Chèque à l’ordre des voyages Inglard )  
 Les inscriptions se font uniquement lors des permanences à la table des 
voyages.  Le programme est spécifié sur la page d'accueil du site internet de 
l'ADRA  

 
Circuit au RAJASTHAN  
 Il aura lieu du 16 novembre au 04 Décembre 2026.  
Les inscriptions se font, dans la limite des places disponibles, soit lors des 
permanences, soit par mail via l’adresse voyagadra@gmail.com.  2 places 
sont encore disponibles en chambre twin ou double 

 
Séjour en Algarve au Portugal  Du 27 Mai 2027 au 3 Juin 2027 
 au Club Palmeras Village.  
Ce Club est le lieu idéal pour partir à la découverte des conquérants du 
nouveau monde à la Pointe sud du Portugal - 
 Le descriptif ainsi que les prix sont consultables sur la page d'accueil du site 
internet de l'ADRA.   
Les inscriptions peuvent se faire : - Lors des permanences ou Par mail à 
l'adresse "voyagadra@gmail.com" en indiquant : Nom, Prénom des 
participants , Adresse postale , Adresse mail , un numéro de téléphone ,Type 
de chambre : single, twin ou double. Inscriptions en cours. 
 
Circuit en Italie : La Côte Amalfitaine 
 

 Départ vers le 15 septembre 2027 . La date exacte sera communiquée   
courant octobre 2026 à l'ouverture des vols . Séjour en hôtel 4* 
  Le descriptif ainsi que les prix sont consultables sur la page d'accueil du 
site internet de l'Adra. 
  Les inscriptions peuvent se faire    : 



                - Lors des permanences   
                               ou 
                -  Par mail à l'adresse "voyagadra@gmail.com" en indiquant : 
                    Nom, Prénom des participants , Adresse postale,  Adresse mail 
                     Un numéro de téléphone 
                     Type de chambre : single, twin ou double 

 
FESTIVITES 
 
L’équipe festivités vous invite au «  Pot de l’été » le mercredi 24 juin à la 
permanence.La prise de parole aura lieu plus tôt ce jour là, vers 10h. 
 
Notez dès aujourd’hui dans votre agenda la date du repas dansant :  
il aura lieu le Mardi 3 novembre 2026 au Domaine du Bommelaers Wall à 
Ghyvelde. 
Les inscriptions auront lieu à partir du mercredi 3 septembre 2026 à la 
permanence. 
 

3 - INFORMATIONS ADRASIENNES : 
 

Le 13 Juin : FESTI-MERIDIEN :  (Fête de la Maison de Quartier du Méridien)  
 

 Trois groupes ADRA se produiront 
1 .   Guitar’ADRA : de 12h00 à 12h45 (13h00 avec le rappel) 
2.    Danse Folk : de 14h40 à 15h00  
3.    Danses collectives de 16h00 à 16h30 

 
Vous serez les bienvenus. Repas possible (entrée-plat-dessert) sur place 
pour 10 €, Réservations dans la limite des places disponibles, à la Maison de 
Quartier du Méridien à partir du 26 mai. 
  

4 - INFORMATIONS DIVERSES   -   RAS 
 

5. EVENEMENTS AYANT LIEU UN…3 JUIN 

 
 1810 : Promulgation du Code Pénal français par Napoléon Ier 

 
 1937 : L’ex-roi Edouard VIII épouse Wallis Simpson 

 
 1940 : Fin de la bataille de Dunkerque . Les alliés doivent évacuer la 

ville : C’est l’opération Dynamo   ( *) 

 1944 : Election de Charles de GAULLE comme président du 

gouvernement provisoire de la République française 

 1956 : La SNCF supprime la 3ème classe dans les trains français 

 

                     

mailto:voyagadra@gmail.com


  6 . ILS SONT NES UN … 3 JUIN 

 1865 : Georges V, roi du Royaume Uni 

 1906 : Joséphine Baker , chanteuse et danseuse française 

 1922 : Alain Resnais, cinéaste français ( Hiroshima mon amour, Nuit et  

           brouillard, On connaît la chanson...) 

 1925 : Tony Curtis, acteur américain ( Certains l’aiment chaud,            

Amicalement vôtre, Spartacus) 

 1950 : Frédéric François , chanteur belge, né en Sicile 

          («  Je t’aime à l’italienne »...) 

 1986 : Rafaël Nadal, joueur de tennis espagnol, le roi de Roland Garros :  

           112 victoires pour 4 défaites lors du tournoi parisien 

   
7 . ILS SONT DECEDES UN … 3 JUIN 
 

 1844 : Louis XIX , fils de Charles X , roi de France pendant 20 minutes,  
           forcé par son père de renoncer à la couronne 
 

 1875 : Georges Bizet, compositeur français ( Carmen ) 

  

 1899 : Johann Strauss II, compositeur autrichien ( Le beau Danube bleu,   
           La valse de l’empereur) 
 

 1924 : Franz Kafka, écrivain tchèque 

  

 1963 : Jean XXIII, 261ème pape . Elu pape en 1958. 

  

 1977 : Roberto Rossellini, réalisateur italien 

  

 2001 : Anthony Quinn, acteur américain ( Zorba le Grec , Notre Dame de   
           Paris , Les canons de Navarone) 
 

 2016 : Mohamed Ali = Cassius Clay 
           Boxeur américain . Multiple champion du monde dans la  
           catégorie Poids lourds , médaillé olympique 
                                  

8.  BONNE FETE aux : Kevin 

9. LES DICTONS DU JOUR : 
 

 A la sainte Clotilde, de fleur en buisson, abeille butine à foison 

        ( Sainte Clotilde, le 4 juin ) 
 

mailto:haye.christian59@gmail.com


 Le temps qu’il fait en juin, le 3, sera le temps de tout le mois 

  

10.  LES  PENSEES DU JOUR : 
 
«  Le matin c’est la jeunesse du jour, 
Tout y est gai, frais et facile, 
Il ne faut pas l’abréger en se levant tard. »    Arthur SCHOPENHAUER 

 
«  La vie c’est comme une bicyclette, il faut avancer pour ne pas perdre  
l’équilibre » .                      
                                                                            Albert Einstein 
 

 

J’AURAI LE PLAISIR DE VOUS RETROUVER MERCREDI PROCHAIN  
                  10 JUIN POUR UNE NOUVELLE PRISE DE PAROLE . 
                               
 

                            BONNE SEMAINE A TOUTES ET A TOUS ! 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
* L’OPERATION DYNAMO 
 
Peu après le début de la Seconde Guerre mondiale, en mai 1940, environ 

400 000 soldats britanniques, canadiens, français et belges se retrouvent 

encerclés par les troupes allemandes dans la poche de Dunkerque. 

L'opération Dynamo est mise en place pour évacuer le Corps expéditionnaire 

britannique (CEB) vers l'Angleterre. 

 

 
Ville martyre sous les bombardements, Dunkerque devient en mai 1940 le 
symbole d’un immense espoir, celui de 'l’esprit de Dunkerque".  
L’évacuation de la ville, appelée aussi le miracle de Dunkerque, ou "Opération 
Dynamo" par les Britanniques, reste un événement marquant de la Seconde 
guerre mondiale : entre le 26 mai et les premières heures du 3 juin 1940, près 
de 340 000 soldats alliés sont évacués des plages et du port de Dunkerque. 
 
Dans un discours à la chambre des communes, Winston Churchill a qualifié 

les événements en France de "désastre militaire colossal", disant que "la 

racine, le noyau et le cerveau de l’armée britannique" avaient été bloqués à 

Dunkerque et semblaient sur le point de périr ou d’être capturés. Dans son 

discours "We Shall Fight on the Beaches" (nous nous battrons sur les plages) 

du 4 juin, il a salué les secours comme "un miracle de la délivrance". 

 

mailto:haye.christian59@gmail.com
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Au final, sur les 400 000 soldats britanniques et français engagés dans 

l’opération Dynamo, 338 226 furent secourus, dont environ 120 000 soldats 

français. Des milliers d’embarcations participèrent à l’opération, et la flotte de 

sauvetage était composée d’engins militaires et civils, avec la participation 

d’environ 300 petites embarcations civiles. 

L’un des derniers films tourné sur le sujet : «  DUNKIRK » de Christopher 

Nolan en 2016. 

Dunkerque (Dunkirk) est une coproduction internationale américano-

britanno-franco-néerlandais écrit et réalisé par Christopher Nolan, sorti 

en 2017. Il traite de l'opération Dynamo, qui a permis le rembarquement des 

troupes britanniques coincées dans la poche de Dunkerque, à la fin de 

la campagne de France.                                                                                 

L'histoire du film s'intéresse aux destins croisés des soldats, pilotes, marins 

et civils anglais mobilisés pour leurs bateaux durant l'opération Dynamo.. 

Récompensé par trois Oscars en 2018, il est aussi le plus grand succès 
mondial, en termes de recettes, pour un film traitant de la Seconde guerre 
mondiale. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cinéma_américain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cinéma_britannique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cinéma_français
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cinéma_néerlandais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Christopher_Nolan
https://fr.wikipedia.org/wiki/2017_au_cinéma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Opération_Dynamo
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bataille_de_Dunkerque
https://fr.wikipedia.org/wiki/90e_cérémonie_des_Oscars
https://fr.wikipedia.org/wiki/2018_au_cinéma

